
 

 

Šeimos žaidimų vakaras 

Žaidimas – tai vaikams labiau priimtina ir suvokiama forma, skatinanti 

santykių tobulinimą šeimoje. 

Kasdienybėje mes dažnai pamirštame betarpišką bendravimą su kiekvienu 

šeimos nariu ir paliekame tai atostogų laikui. Mes pamirštame, jog yra labai 

svarbu bendrauti su šeima pastoviai, palaikant vieni kitus. Vaikai auga ir jiems 

svarbu, kad jie galėtų pasikalbėti apie kasdieninius išgyvenimus su tėvais. 

Suprantama, jog šeimose įvyksta įvairių nesusipratimų, kyla konfliktų. 

Todėl mes siūlome žaidimų pagalba išsiaiškinti kylančius nesutarimus šeimoje 

ir atkurti šiltą tarpusavio bendravimą. 

Šios grupės tikslas ne tik šeimos narių suartinimas, sutelkimas, bet ir 

bandymas išsiaiškinti, kas, galbūt, šeimoje yra neišsakyta, nutylėta ir 

neįsisąmoninta. Tai galimybė pažvelgti į save savo vaikų akimis. 

Užsiėmimai vyks rusų kalba. Dalyvavimas nemokamas. 

Kviečiame tėvelius su 5–7 metų amžiaus vaikučiais. 

Dalyviai: 4 šeimos. 

Trukmė: 2–2,5 val.  

Grupės vedėja: Gulzi Mergen, VšĮ LCC tarptautinio universiteto studentė, 

atliekanti praktiką Klaipėdos pedagoginėje psichologinėje tarnyboje (praktikos 

vadovė – psichologė-psichoterapeutė Nadiežda Šašilkina). 

Registracija: voster.ivy@gmail.com 

Užsiėmimų vieta: Debreceno g. 41, Klaipėdos pedagoginė psichologinė 

tarnyba. 

Telefonas pasiteiravimui: mob. tel. 8 699 10 201. 
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